
      
   

 
 
 

 

 
 
 

 19 ottobre 2014 
 

GIORNATE EUCARISTICHE: la preghiera del cuore 
 

Si usa ancora fermarsi per pregare? 
La vita, per tanti, è una corsa infinita: dal mattino alla sera non c’è re-
spiro e così spesso  non si ha tempo di fermarsi  a riflettere per prende-
re decisioni ponderate. 
Se non si ha tempo per le cose “necessarie” come si fa ad aver tempo 
e spazio per la preghiera? 
Eppure le occasioni per questo tempo ci sono, le proposte non manca-
no! 
Nella nostra Comunità Pastorale Casa di Betania ci son almeno due 
possibilità ufficiali: 

 IL GIOVEDI’ EUCARISTICO presso la chiesetta di s. Pietro in 
Agrate (via Mazzini 54). Ogni giovedì dalle ore 7.30 alle 23.30 è 
possibile fermarsi in adorazione di Gesù Eucaristia, esposto 
sull’altare. Alcune persone hanno scelto di essere fedeli in orari 
stabiliti, altri invece liberamente, quando possono 

 LE GIORNATE EUCARISTICHE (23-26 ottobre). Sono giornate 
nelle quali la comunità si ferma in ginocchio davanti a Gesù pre-
sente nell’Eucaristia; predicazione e momenti abbondanti di silen-
zio per riscoprire la bellezza della PREGHIERA DEL CUORE. 

 ALTRE OCCASIONI non mancano, per esempio quando si ha 
l’opportunità di passare davanti alla Chiesa è bello entrare per 
una “visita” e un “saluto” a Gesù e magari anche per leggere la 
Parola di Dio del giorno che si trova sul lezionario aperto in mezzo 
alla Chiesa. 

Fare silenzio non è facile, e per mettersi nell’atteggiamento di chi ascol-
ta la Parola ci vuole il coraggio di chi cerca la Verità, e così per sostare 
in adorazione del Pane di Vita, che è Gesù, si richiede la fede e il totale 
abbandono nelle sue mani. 
Perché fuggire queste occasioni? 
Se non hai ancora preso in considerazione il “Giovedì eucaristico”, ri-
pensaci e magari chiedi consiglio a chi già lo vive… ma puoi anche 
sempre “tentare”! 
Auguro di tutto cuore ad ogni credente di lasciarsi interpellare e, là dove 
senti curiosità o desiderio di preghiera, non tirarti indietro. 
 

 



PARROCCHIA S.ZENONE 

AVVISI della SETTIMANA dal -19/10/2014 al 26/10/2014 

DOMENICA 19 OTTOBRE DEDICAZIONE DEL DUOMO DI MILANO 
Letture S. Messa * Bar 3,24-38;* 2Tm 2,19-22; *Matteo 21,10-17 

INCONTRO DI CATECHESI E ANIMAZIONE PER I RAGAZZI 
14.30 – 15.30 catechesi  -  15.30 – 16.30 animazione 
VESPERO GIOVANI – Ore 17.30 oratorio di Agrate 
 

1. Lunedì 20 ottobre 
- ORE 21.00 COMMISSIONE SOCIALE IN ORATORIO AD OMATE 
- PRIMO INCONTRO GIOVANISSIMI (Anni 1996/1997) 

ORE 21.00 presso l’oratorio di Agrate 
2. Martedì 21 ottobre 

- Ore 20.30 in chiesa recita del S.Rosario Missionario 
3. Giovedì 23 ottobre e Venerdì 24 ottobre GIORNATE EUCARISTICHE 

- 8.30 S.Messa e Adorazione comunitaria 
- 15.00 vesperi e Adorazione comunitaria 
- 16.00 Adorazione personale 
- 17.00 riposizione del Santissimo 
- 20,30 vesperi e Adorazione comunitaria 

4. Venerdì 24 ottobre 
- INCONTRO DEI PREADO E ADO – Ore 19.00 in oratorio 

5. Sabato 25 ottobre 
- 8,30 S.Messa e Adorazione comunitaria 
- 9,30 Adorazione personale 
- 15.00 Vesperi 
- 15.30 continua l’Adorazione personale 
- 18,00 S.Messa 
- CONFESSIONI ADOLESCENTI – GIOVANISSIMI – GIOVANI  

dalle ore 16.00 in ogni chiesa parrocchiale 
- VEGLIA MISSIONARIA DIOCESANA ore 20.45 Duomo di Milano. 

- Cineteatro Nuovo Omate - ore 21 Proiezione del film “COLPA DELLE 

STELLE”, di J. Boone (USA, 2014) 

 
DOMENICA 26 OTTOBRE I DOMENICA DOPO LA DEDICAZIONE  
Letture S. Messa * At 10,34-48A;* 1Cor 1,17b-24; *Luca 24,44-49 

- 14,30 turni di Adorazione dei gruppi di catechismo 
- 15,30 Vesperi e Benedizione Eucaristica 
- LABORATORIO MISSIONARIO DEI RAGAZZI – Ore 15,30 dopo incontro di 

catechesi 
- VESPERO MISSIONARIO GIOVANI Ore 18.00. Oratorio di Agrate 
- SERATA MISSIONARIA GIOVANI dalle ore 19.00: cena missionaria e 

incontro sulle esperienze missionarie dei giovani - presso l'Oratorio Padre 
Clemente Vismara di Agrate 

- Cineteatro Nuovo Omate - ore 21 Proiezione del film “COLPA DELLE 

STELLE”, di J. Boone (USA, 2014) 
domenica 26 novembre 
DISTRIBUZIONE DELL'INVITO ALLA CATECHESI AI GENITORI DEI BAMBINI DI TERZA ELEMENTARE 
Agrate: dopo la messa delle 9.00 e delle 11.15. Caponago: dopo la messa delle 10.00. 
Omate: dopo la messa delle 10.30 


