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SIAMO LIBERI!!! 
 

C’è un gioco di ragazzi che quando succede che la palla raggiunge un 
certo obiettivo, i prigionieri sono liberi tutti, ed è un’esplosione di gioia e 
tutti corrono ai loro punti di partenza. 
“Siamo liberi!!!” possiamo gridarlo anche noi con gioia e soddisfazione e, 
in realtà, Gesù ci ha liberato dal peccato e quindi possiamo volare alto 
come le aquile, senza la zavorra del peccato che ci inchioda a terra. 
Certamente tutti noi ci sentiamo “liberi” perché possiamo fare tutto quello 
che vogliamo, anche trasgredire le regole e magari anche schiacciando la 
libertà degli altri. 
In realtà quando siamo liberi?  
Come possiamo manifestare la nostra libertà? 
La libertà è una disposizione interiore: io posso essere anche impedito 
perché incatenato, ma sono sempre libero di pensare, di amare, di dare 
significato alla mia esistenza. Quante persone in carcere hanno riacqui-
stato la loro dignità di persona! 
La libertà è vera quando mi fa crescere, mi fa essere me stesso. Non 
succede così quando, in forza del sentirmi libero, mi distruggo perché non 
amo la vita, perché non ho un ideale da raggiungere, perché vivo alla 
giornata subendo passivamente quello che capita. 
La libertà è feconda quando uso le mie forze, le mie doti e le mie qualità 
per “servire” chi mi sta accanto. Se uso la mia libertà per schiacciare chi è 
debole ne faccio veramente un cattivo uso e non vivo in pienezza il mio 
essere cittadino collaborativo in questa società e nemmeno vivo come 
Gesù mi chiede. 
La libertà è efficace quando la uso per modificare il mio carattere. Non è 
bello giustificare ogni nostro errore dicendo: ”Sono fatto così”. Si può cer-
tamente cambiare… è la “conversione” che ci chiede Gesù: “Rinnega te 
stesso, prendi la tua croce e seguimi” e così posso veramente volare co-
me un’aquila! 
 
 
 
 



AVVISI della SETTIMANA   CAPONAGO 
 

DOM. 04 mar. 3°  DI QUARESIMA 
Letture S. Messa Es. 32,7-13b     * 1Ts  2,20-3,8      *Gv. 8,31-59 

 

“LA PAROLA VI FARA’ LIBERI” 
 

 QUARESIMA DI FRATERNITA’:Questa domenica siamo invitati a sostenere  
                                                                        l’attività caritativa dei  “2 SPICCIOLI” 

 

MAR.  06 mar. Ore 21.00     COMMISSIONE SOCIALE – Oratorio di Omate 
 

MER.  07 mar. Ore   8.45     Ritiro Spirituale di Quaresima presso il Santuario Mariano della  
                                              Basella a Urniano (BG) – partenza da via don Villa  

 

VEN.  09 mar.   Ore   8.30 Via Crucis 
           Ore 16.45 Via Crucis dei ragazzi (in chiesa) 
                           Ore 21.00 Incontro quaresimale con Don Norberto Valli sul tema: 
                             Il Mistero Pasquale nella liturgia del triduo pasquale presso il                                         

Teatro Garden di Caponago (è possibile parcheggiare nel cortile adiacente) 
 

SAB.  10 mar.    Ore  15.00       PRIMA CONFESSIONE ragazzi 4° el.   - Chiesa parrocchiale  
 

DOM. 11 mar. 4°  DI QUARESIMA 
Letture S. Messa Es. 33,7-11a     * 1Ts  4,1b-12      *Gv. 9,1-38b 

 

“IO CREDO” 
 

 QUARESIMA DI FRATERNITA’:Questa domenica siamo invitati a sostenere  
L’attività missionaria delle suore di Agrate ad HAITI e in PERU’ 

 
La Comunità Pastorale Casa di Betania propone Domenica 11 marzo alle famiglie   

IL CAMMINO DELLA LUCE 
ore 16.00 Ritrovo in oratorio di Agrate - ore 17.00 appuntamento all’oratorio di AIRUNO 

ore 17.30 inizio del cammino verso il Santuario della Rocchetta 
ore 18.30 Sosta presso il Santuario e discesa - ore 19.30 Cena condivisa in Airuno 

 
 
 

DOMENICA 18 MARZO festa della comunità CASA DI BETANIA 
ore 10.00 S. Messa solenne con consegna dell’ICONA 

nel pomeriggio BICICLETTATA “a spasso per le CASCINE”  
ore 14.00 partenza dall’oratorio di Caponago e visita alle cascine 

TURRO di Caponago – CASCINETTA di Omate – VERGANA di Agrate 
ore 16.00 conclusione all’oratorio di Agrate. 

 
 
 

CINEMA NUOVO OMATE 
3/3 ore 21; 4/3 ore 17 e 21; 5/3 ore 21 in Lingua Originale sottotitolata in Italiano :  
TRE MANIFESTI A EBBING,MISSOURI di M. McDonagh (Thriller, USA/GB, 2017) 
8/3 ore 21; 9/3 ore 21: IL DIRITTO DI CONTARE di T. Melfi (Drammatico, USA, 2017) in occa‐
sione della Festa della Donna 
10/3 ore 21; 11/3 ore 17 e 21:  COME UN GATTO IN TANGENZIALE di R. Milani (Commedia,  
Italia, 2018) 


