
 

 
 

 
 
 
 

03 marzo 2019 
 

In occasione del Carnevale proponiamo  
 

La Preghiera del buonumore 
di san Tommaso Moro 

Dammi o Signore, una buona digestione 
ed anche qualcosa da digerire. 

Dammi la salute del corpo, 
col buonumore necessario per mantenerla. 

Dammi o Signore, un'anima santa, 
che faccia tesoro di quello che è buono e puro, 

affinché non si spaventi del peccato, 
ma trovi alla Tua presenza 

la via per rimettere di nuovo le cose a posto. 

Dammi un'anima che non conosca la noia, 
i brontolamenti, i sospiri e i lamenti, 

e non permettere che io mi crucci eccessivamente 
per quella cosa troppo invadente che si chiama "io". 

Dammi, o Signore, il senso dell'umorismo, 
concedimi la grazia di comprendere uno scherzo, 

affinché conosca nella vita un po' di gioia 
e possa farne parte anche ad altri. 

Così sia. 

 

 



AVVISI della SETTIMANA   Agrate 
 

DOM.03 mar. ULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA 
Letture S. Messa: *Siracide 18,11-14  * 2° Corinti 2,5-11 * Luca 19,1-10 

 

L’associazione VIVERE AIUTANDO A VIVERE realizza la 
distribuzione delle FOGLIE DI CIOCCOLATO  

 

LUN. 04 mar.  ore21.00 Incontro Volontari Caritas (Via Giovane Italia 9) 
 

MER. 06 mar.  ore 09.00 Ritiro spirituale presso il convento delle Suore 
ore 21.00 Incontro COMMISSIONE ECONOMICA della Comunità 

     (Via Giovane Italia 9)  
 

GIO.  07 mar.   
 

SAB. 09 mar.      CARNEVALE Sfilata dei ragazzi dal piazzale del Comune e 
ritorno in oratorio 

 

DOM.10 mar. 1° DOMENICA DI QUARESIMA 
Letture S. Messa: *Gioele 2,12b-18  * 1° Corinti 9,24-27 * Matteo 4,1-11 

   ore 15.00 Camminata penitenziale dalla chiesa parrocchiale 
     alla chiesa dell’Offellera 
 

CINEMA NUOVO OMATE 
 

2/3 ore 21, 3/3 ore 17 e 21 : CONTA SU DI ME di M. Rothemund  
                                             (Commedia, Germania, 2018)  - Premiato al Festival del               

Cinema per ragazzi di Giffoni 
8/3 ore 21 : DISOBEDIENCE di S. Lelio (Drammatico, USA, 2018) –  
                   In occasione della Festa della Donna 
9/3 ore 21, 10/3 ore 17 e 21 : THE OLD MAN & THE GUN di D. Lowery  
                                                (Commedia, USA, 2018) 

 

COMUNICATO  AZIONE CATTOLICA 
 

L’AZIONE CATTOLICA della Comunità organizza una raccolta/vendita di torte 
per sabato 9 (raccolta) e Domenica 10 marzo (vendita sul sagrato di Agrate) 

E’ possibile aiutare cucinando una torta  
(da consegnare sabato 9 marzo presso la sala parrocchiale di Agrate – 

Indicare gli ingredienti) 
 

QUARESIMA DI FRATERNITA’ 
Anche quest’anno ci impegneremo a vivere la Quaresima in uno spirito di carità 

condividendo i frutti del nostro digiuno con chi è nel bisogno: 
1° Domenica 10 marzo per AIFO (vendita del miele) 
2° Domenica 17 marzo per le OPERE MISSIONARIE delle suore del Burundi (Caponago) 
3° domenica 24 marzo per le OPERE MISSIONARIE delle suore di Agrate (Haiti e Perù) 
4° domenica 31 marzo per l’ASILO DI BETANIA 
5° domenica 07 aprile  per i DUE SPICCIOLI 
6° domenica 14 aprile  per un progetto giovanile di PADRE PATIENCE in Camerun 

 


