
      
   

 
 
 

 

 
 

                                                                                31 maggio 2015  
 

CORPUS DOMINI: Il problema è trovarlo! 
 

Riporto il finale dell’intervento di Giacomo Poretti nella serata del 18 
maggio in piazza Duomo a Milano in occasione della manifestazione 
per l’EXPO 2015. 
 

Riprendiamo il nostro compendio di cucina: la Bibbia…… ad un certo 
punto nel Nuovo Testamento compare un tizio, che nasce a Betlemme, 
letteralmente “la città del pane”; il luogo di nascita influenzerà non poco 
la vita di questa specie di nutrizionista che non era  affatto laureato, an-
zi faceva il falegname, ma che incontrava le persone e diceva loro che 
dovevano cambiare il tipo di acqua che bevevano, che se avessero be-
vuto il tipo di acqua che consigliava lui non avrebbero avuto più sete; 
negli sposalizi quando invitavano lui non rischiavano mai di rimanere 
senza vino; organizzavano delle gite in montagna e magari andavano in 
5000, nessuno preparava i panini con la cotoletta e la nutella, eppure 
lui, il nutrizionista, si faceva dare 3 pesci e due pani, diceva qualche 
cosa a proposito della condivisione  e tutti erano sazi. 
Strano destino il suo: quando nacque fu posto su una mangiatoia, il 
luogo dove gli animali prendono il cibo; messo la così piccino, 
nell’infinita fragilità che possiede ogni neonato, da subito ha fatto inten-
dere che più che cibarsi a lui interessava essere nutrimento. Tipo quella 
volta quando andò a cena con i suoi amici: alla fine tutti si aspettavano 
il limoncello ed il sorbetto alla mela verde, e lui invece ha offerto del 
pane e del vino dicendo che quello era il suo corpo per tutti. Mangiare 
lui? ma lo sapeva quello che stava dicendo? possedeva una vaga no-
zione scientifica sulla assimilazione, digestione e trasformazione degli 
alimenti? Mangiare lui? se mangiamo le proteine del pesce, dei legumi, 
della carne, diventiamo muscoli; se beviamo il calcio del latte diventia-
mo ossa; se mangiamo la pasta diventiamo corsa, danza, energia! ma 
se mangiamo lui che cosa succede? come è classificabile il suo essere 
alimentare: è una proteina nobile, un omega 3, un’antiossidanti, un en-
zima? che avviene dentro alla nostra mente, cosa capita al nostro cuo-
re, in quale meraviglia si trasforma, cosa diventiamo, che luce vedono i 
nostri occhi? Ho provato a cercare su internet i contatti di questo nutri-
zionista: un avviso informava che bisogna conoscerlo di persona.  
Il problema è trovarlo. 



 

AVVISI della SETTIMANA  
DOM. 31 mag.  1° Domenica dopo PENTECOSTE --  SS. TRINITA’ 
                    Letture: *Esodo 33,18-23;34,5-7a * Romani 8,1-9b * Giovanni 15,24-27 
 FESTA DEI POPOLI 
 ore 11.15 S. Messa e Professione di FEDE (dei ragazzi di 3° media 
    della Comunità Pastorale) 
 ore 16.00 Catechesi TERZA ETÀ 
 ore 21.00 S. Rosario presso la grotta delle Suore  
GIO.  04 giu. SOLENNITA’ DEL CORPO E DEL SANGUE DEL 

SIGNORE 
                    Letture: *Esodo 24,3-8 * Ebrei 9,11-15 * Marco 14,12-16.22-26 
 ore   7.00 S. Messa in S. Pietro 
 ore   8.30 S. Messa solenne in Parrocchia 
 ore 20.30 S. MESSA e PROCESSIONE EUCARISTICA per tutta la 

comunità casa di Betania presso la Parrocchia di Caponago  
 (è possibile parcheggiare nel cortile dell’oratorio dietro la Chiesa) 
VEN. 05 giu. ore   8.30  - 18.30 S. Messa e Adorazione Eucaristica 
 RITIRO SPIRITUALE per i ministri straordinari dell’Eucaristia  
 ore 21.00 Presentazione ORATORIO ESTIVO ai genitori della   

   Comunità Pastorale  (in Oratorio)    
DOM. 07 giu.  2° Domenica dopo PENTECOSTE  
                    Letture: *Siracide 16,24-30 * Romani 1,16-21 * Luca 12,22-31 
 ore 11.15 MANDATO EDUCATIVO agli animatori dell’Oratorio estivo 
 

MAR. 09 giu. INIZIO ORATORIO ESTIVO – è possibile iscriversi anche il primo giorno – 
 

GIOV. 11 giu. ore 21.00 Incontro GENITORI dei ragazzi del primo turno KOINE’  (a Omate) 
 

ASSEMBLEA APERTA PER LA PRESENTAZIONE ALLA COMUNITA'  
DEL PROGETTO EDUCATIVO PER LA PASTORALE GIOVANILE 

Siamo al termine del primo anno di elaborazione del Progetto Educativo, anno interamente 
dedicato all'ascolto tra tutte le persone che, a cominciare dai ragazzi, vivono e aiutano l'orato-
rio a vivere. Ora vogliamo presentare a tutta la Comunità Pastorale il frutto del lavoro di ascol-
to di questi mesi. Siamo tutti invitati all'oratorio di Omate VENERDÌ 19 GIUGNO ALLE ORE 
21.00. In quella data verranno comunicate le scelte pastorali concrete che saranno attuate e 
verificate nel corso del prossimo anno. 
 

SI CERCANO VOLONTARI PER L’ORATORIO ESTIVO 
Come sappiamo i nostri tre oratori stanno lavorando per la realizzazione della proposta educativa 
estiva per i ragazzi. Per fare le cose fatte bene e per accogliere bene i nostri ragazzi abbiamo bisogno 
del contributo di tutta la Comunità. Tutti possono aiutare! Tutta la Comunità deve sentirsi responsabile 
e coinvolta nella proposta educativa dei ragazzi. Chi può dare anche pochi minuti del suo tempo (le 
attività richieste: compiti, laboratori e attività coi ragazzi, sorveglianza, pulizie, cucina, segreteria, ani-
mazione bimbi 1-2 elementare) contatti don Stefano 349 4598928 
 

ISCRIZIONI ALLA KOINE’ ANCORA APERTE 
Sono arrivate ancora molte richieste di iscrizione e ci sono ancora posti disponibili. Pertanto le 
iscrizioni si chiudono ad esaurimento posti. Per le adesioni rivolgersi ai luoghi indicati sul mo-
dulo di iscrizione. Il modulo si può scaricare dal sito http://www.cpcasadibetania.it. Oppure 
puoi richiederlo nel tuo oratorio. 



 


